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160 mil  personas  viviendo con enfermedad 

de Alzheimer, cifra que debe duplicarse en 

los próximos 20 años.

Costo de 512 millones de dólares.

La demanda de cuidados a largo plazo para 

personas con demencia se incrementará en 10 

veces las necesidades actuales.

Constituye la primera causa de 

discapacidad.

6ta causa de muerte.
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Objetivos de la estrategia

1. Ofrecer una mejor atención a los pacientes con Alzheimer y sus 
familiares.

2. Participación intersectorial en el manejo de la demencia. 
3. Diagnóstico temprano
4. Para reducir el estigma hacia la demencia. 
5. Incrementar la formación profesional para calificar a las familias 

a cargo 
6. Incrementar las investigaciones básicas, clínicas y 

epidemiológicas en demencia. 
7. Ofrecer instrumentos jurídicos a los profesionales, los pacientes 

y sus familiares.



• El equipo básico de salud.

• El grupo básico de trabajo,
El geriatra.

• El secundario y tercer
nivel de atención.

• Las clínicas municipales de
la memoria.

Funciones



oLos centros comunitarios de salud mental.

oHogares de ancianos.

oLos centros de cuidados diurnos.

oLos servicios integrales de rehabilitación en
las áreas de primer nivel de atención.

oLos trabajadores sociales.

Funciones



Las implicaciones jurídicas:

• En el derecho civil.

• En el derecho penal.

• La evaluación del médico legal.

• La ética médica.

• Fundamentos jurídicos de la estrategia.

Vulnerabilidades jurídicas en pacientes con demencia



Superación profesional



Investigación en demencia

La creación de proyectos de investigación nacionales y el

intercambio entre diversos grupos de trabajo del campo de la

investigación básica y clínico.

Propone las líneas de investigación a corto, medio y largo plazo



Promoción de salud y prevención de la demencia

Controlar la diabetes mellitus, la 
hipertensión, la obesidad, el 
tabaquismo, la depresión y la 
inactividad física y mental en la edad 
media de la persona, en un 10 a 25%, se 
podría prevenir la prevalencia de 
demencia, potencialmente de 1,1 a 3,0 
millones en el mundo entero.




